
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

МКОУ «ОКТЯБРЬСКИЙ ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ» 

НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Начальное общее образование (1-4 классы) 

по ФГОС НОО 

         Учебный план Муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения «Октябрьский» центр образования» муниципального 

образования Киреевский район    составлен на основе: 

 - Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (Утвержден приказом Минобрнауки России от 

06.10.2009г. № 373); 

- Базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений Тульской 

области (начальное общее образование), утвержденный приказом 

департамента образования Тульской области от 24.06.2011 г. № 477 «О 

внесении изменений в приказ департамента образования Тульской области от 

05.06.2006 г. № 626 «Об утверждении базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Тульской области, реализующих программы 

общего образования»; 

- Приказа Министерства образования науки РФ от 01.02.2012 г. № 74 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации; 

- Приказа Министерства образования науки РФ от 07.06.2017 г. № 506 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Минобразования России 5 марта 2004 г. № 1089»; 

 - СанПина 2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189); 

- Письма Минобрнауки РФ от 08.10.2010 г. №ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры; 

- Письма Департамента общего образования Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- Приказа Минобрнауки России от 30.08.20133 г. № 1015 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- Приказа Минобрнауки России от 07.06.2017 г. №506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 



общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 05.03.2004 г. №1089»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 

г. №345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» 

 Структура учебного плана соответствует предельно допустимой 

аудиторной учебной нагрузке и по перечню учебных предметов. 

        Учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной 

включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй 

половине дня. Введено годовое распределение часов на изучение предметов, 

что дает возможность строить учебный план на принципах дифференциации 

и вариативности. 

         Все образовательные области инвариантной части реализуются в 

полном объеме часов, предусмотренных базисным планом, полностью 

реализуется федеральный государственный образовательный стандарт, 

который обеспечивает единство образовательного пространства Российской 

Федерации и гарантирует овладение выпускниками общеобразовательных 

учреждений необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 

обеспечивающих возможность продолжения образования. Устанавливается 

5-тидневный режим работы. 

 

   Учебный план начальной школы состоит из двух частей – обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

включающей внеурочную деятельность, которая осуществляется во второй 

половине дня. 

Максимально допустимая нагрузка в 1 классе составляет 21 час в 

неделю, во 2-4 классах – 2 часа в неделю. 

 Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе- 33 недели. 

      Продолжительность каникул в течение учебного года запланировано не 

менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 

классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может 

составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.      

      С целью формирования коммуникативной, языковой и культуроведческой 

компетенции обучающихся на первом уровне обучения добавлено на 

преподавание учебных предметов: 

- русский язык – 1 час. 

 Продолжительность урока составляет: 

- в 1 классе «ступенчатый» режим: 

 сентябрь, октябрь – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

 в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, январь – май – по 4 

урока по 40 минут каждый.        

- во 2-4 классе- 40 минут. 

Максимально- допустимая учебная нагрузка (5-ти дневная учебная неделя) 

составляет: 



в 1 классе- 21 час.  

во 2-4 классах - 23 часа. 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается со 2 класса. 

Учебный предмет «Искусство» представляется предметами «ИЗО» и 

«Музыка», на которые отводится 68 часов (1 час в неделю). 

     В 4 классе введен 1 час «Основы религиозных культур и светской этики». 

Изучение предметов предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке» осуществляется посредством реализации 

интегрированной программы по учебным предметам, входящим в 

предметную область «Русский язык и литературное чтение». 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МКОУ «Октябрьский центр образования» на 2020 – 2021 учебный год 
Начальное общее образование 1-4 классы (ФГОС НОО) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы  

   

1 2 3 4 Всего 

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 2/68 11/371 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/67,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/67,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык - 2/68 2/68 2/68 6/204 

 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство  Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология  Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Итого  20/660 22/748 22/748 22/748 86/2904 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/67,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

0,5/16,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/67,5 

Итого  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка 

 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Внеурочная 

деятельность 

 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Всего  25/825 27/918 27/918 27/918 106/3579 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

МКОУ «ОКТЯБРЬСКИЙ ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ» 

НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Основное общее образование   5-9 класса 

по ФГОС ООО 
         Учебный план Муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения «Октябрьский» центр образования» муниципального 

образования Киреевский район составлен на основе: 

 - Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (Утвержден приказом Минобрнауки России от 

06.10.2009г. № 373); 

- Базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений Тульской 

области (начальное общее образование), утвержденный приказом 

департамента образования Тульской области от 24.06.2011 г. № 477 «О 

внесении изменений в приказ департамента образования Тульской области от 

05.06.2006 г. № 626 «Об утверждении базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Тульской области, реализующих программы 

общего образования»; 

- Приказа Министерства образования науки РФ от 01.02.2012 г. № 74 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации; 

- Приказа Министерства образования науки РФ от 07.06.2017 г. № 506 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Минобразования России 5 марта 2004 г. № 1089». 

 - СанПина 2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189). 

- Письма Минобрнауки РФ от 08.10.2010 г. №ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры; 

- Письма Департамента общего образования Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- Приказа Минобрнауки России от 30.08.20133 г. № 1015 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- Приказа Минобрнауки России от 07.06.2017 г. №506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 



общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 05.03.2004 г. №1089»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 

г. №345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 17.05.2018 г. №08-1214 

«Об изучении второго иностранного языка». 

 Структура учебного плана соответствует предельно допустимой аудиторной 

учебной нагрузке и по перечню учебных предметов. 

        Учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной 

включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй 

половине дня. Введено годовое распределение часов на изучение предметов, 

что дает возможность строить учебный план на принципах дифференциации 

и вариативности. 

         Все образовательные области инвариантной части реализуются в 

полном объеме часов, предусмотренных базисным планом, полностью 

реализуется федеральный государственный образовательный стандарт, 

который обеспечивает единство образовательного пространства Российской 

Федерации и гарантирует овладение выпускниками общеобразовательных 

учреждений необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 

обеспечивающих возможность продолжения образования. Устанавливается 

5-тидневный режим работы. 

Учебный план 5-9 классов фиксирует максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных предметов, 

направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их   освоение и 

организацию.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей 

внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана 5-6 класса содержит следующие 

учебные предметы: 

 русский язык – 5 класс-5 часов; 6 класс-6 часов 

 литература – 3 часа 

 иностранный язык (английский)- 2 часа 

 второй иностранный язык (французский) – 1 час 

 математика- 5 часов 

 история - 2 часа 

 обществознание- 1 час 

 география,- 1 час 

 биологии- 1 час 

 музыка – 1 час 

 ИЗО – 1 час 

 технология- 2 часа 

 физическая культура- 3 часа 

основы духовно – нравственной культуры народов России – 0,5 ч.- 5 класс 

 



Предметная область иностранные языки представлена учебными предметами 

английский язык и второй язык французский. Второй иностранный язык 

(французский) вводится с 5 класса. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

представлена предметом биология – 0,5 часа -5 класс, 1 час- 6 класс. 

Обязательная часть учебного плана 7 класса содержит следующие 

учебные предметы: 

 русский язык – 4 часа 

 литература – 2 часа 

 иностранный язык (английский)- 3 часа 

алгебра- 3 часа 

геометрия – 2 часа 

информатика и ИКТ– 1 час 

 история России, всеобщая история- 2 часа 

 обществознание- 1 час 

 география- 2 часа 

 биологии- 1 час 

физика- 2 часа 

 музыка – 1 час 

 ИЗО – 1 час 

 технология- 2 часа 

 физическая культура- 3 часа 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

представлена предметами: биология – 1час, физика– 1 час. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

представлена предметами: физика – 1час, русский язык – 1 час. 

 Внеурочная деятельность представлена направлениями: 

спортивно – оздоровительное; 

общеинтеллектуальное. 

Общее количество часов для каждого класса составляет – 4 часа. 

Обязательная часть учебного плана 8 класса содержит следующие 

учебные предметы: 

 русский язык – 3 часа 

 литература – 2 часа 

 иностранный язык (английский)- 3 часа 

алгебра- 3 часа 

геометрия – 2 часа 

информатика и ИКТ – 1 час 

 история России, всеобщая история- 2 часа 

 обществознание- 1 час 

 география- 2 часа 

 биология- 2 часа 

химия – 2 часа 

физика- 2 часа 

искусство (музыка) – 1 час 

           технология- 1 час 

 физическая культура- 3 часа 

ОБЖ – 1 час 



Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

представлена предметами: физика – 1час, русский язык – 1 час. 

Обязательная часть учебного плана 9 класса содержит следующие 

учебные предметы: 

 русский язык – 3 часа 

 литература – 3 часа 

 иностранный язык (английский)- 3 часа 

алгебра- 3 часа 

геометрия – 2 часа 

информатика и ИКТ – 1 час 

 история России, всеобщая история- 2 часа 

 обществознание- 1 час 

 география- 2 часа 

 биология- 2 часа 

химия – 2 часа 

физика- 2 часа 

           трудовое (предпрофильное) обучение- 1 час 

 физическая культура- 3 часа 

ОБЖ – 1 час 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

представлена предметами: физика – 1час, русский язык – 1 час. 

 Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта 

организуется по основным направлениям развития личности: 

-общеинтеллектуальное;  

-спортивно - оздоровительное.  
При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным 

учреждением могут использоваться возможности учреждений дополнительного 

образования, культуры, спорта. В период каникул для продолжения внеурочной 

деятельности могут использоваться возможности специализированных лагерей, 

тематических лагерных смен. 

Общее количество часов для 8-9 классов составляет – 4 часа. 

Изучение предметов предметной области «Родной язык и родная литература» 

осуществляется посредством реализации интегрированной программы по учебным 

предметам, входящим в предметную область «Русский язык и литература». 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-тидневной учебной неделе 5 

класс-  29 часов, 6 класс- 30 часов, 7 класс – 32 часа, 8 класс – 33 часа, 9 класс-33 часа. 

Продолжительность урока 40 минут. 

 

 
 

 
 

 

 



 

  
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МКОУ «Октябрьский центр образования» 

на 2020 – 2021 учебный год. 

Предметные области Учебные 

предметы 

  

     Классы классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/140 5/175 4/140 3/105 4/140 19/665 

Литература 2/70 2/70 2/70 2/70 3/105 11/385 

Родной язык и родная  

литература 

Родной язык 1/35 0,5/17,5 0,5/17,5 0,5/17,5 0,5/17,5 3,5/122,

5 

Родная 

литература 

1/35 0,5/17,5 0,5/17,5 0,5/17,5 0,5/17,5 3,5/122,

5 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

3/105 

 

 

3/105 

 

 

3/105 

 

 

 

2/70 

 

 

2/70 

 

 

13/455 

 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 5/175 - - - 10/350 

Алгебра  - - 3/105 3/105 3/105 9/315 

Геометрия - - 2/70 2/70 2/70 6/210 

Информатика 

и ИКТ 

- - 1/35 1/35 1/35 3/105 

Общественно-научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

2/70 2/70 2/70 2/70 2/70 10/350 

География 1/35 1/35 2/70 2/70 2/70 8/280 

Обществознан

ие 

- 1/35 1/35 1/35 1/35 4/140 

Естественнонаучные 

предметы 

 Биология 1/35 1/35 1/35 

 

  2/70 

 

 2/70 

 

7/245 

 

Физика - - 2/70 2/70 2/70 6/210 

Химия - - - 2/70 2/70 4/140 

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/35 - 4/140 

Изобразительн

ое искусство 

1/35 1/35 1/35 - - 3/105 

Технология Технология 2/70 2/70 1/35 1/35 - 6/210 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая 

культура 

 

3/105 

 

3/105 

 

3/105 

 

3/105 

 

3/105 

 

15/525 

ОБЖ - - - 1/35 1/35 2/70 

Итого  27/945 28/980 30/1050 31/1085 31/1085 147/51

45 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1/35 1/35 - - - 2/70 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно- 

нравственно

й 

культуры 

народов 

России 

1/35 - - - - 1/35 

Иностранные языки Второй 

иностранный 

язык 

(французски

й язык) 

- 

 

 

1/35 

 

 

1/35 

 

 

1/35 

 

 

1/35 

 

 

4/140 

 

 

Родной язык и родная  

литература 

Родной язык - - 0,5/17,5 0,5/17,5 0,5/17,5 1,5/52,5 

Родная 

литература 
- - 0,5/17,5 0,5/17,5 0,5/17,5 1,5/52,5 

Итого  2/70 2/70 2/70 2/70 2/70 10/350 

Максимально допустимая учебная 

недельная нагрузка 

29 30 32 33 33 157/549

5 

Внеурочная деятельность 4/140 4/140 4/140 4/140 4/140 20/700 

Всего: 33/1155 34/1190 36/1260 37/1295 37/1295 214/619

5 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

МКОУ «ОКТЯБРЬСКИЙ ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ» 

НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Среднее общее образование   11 класс  

(социально – экономический профиль) 
         Учебный план Муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения «Октябрьский» центр образования» муниципального 

образования Киреевский район составлен на основе: 

 - Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (Утвержден приказом Минобрнауки России от 

06.10.2009г. № 373); 

- Базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений Тульской 

области (начальное общее образование), утвержденный приказом 

департамента образования Тульской области от 24.06.2011 г. № 477 «О 

внесении изменений в приказ департамента образования Тульской области от 

05.06.2006 г. № 626 «Об утверждении базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Тульской области, реализующих программы 

общего образования»; 

- Приказа Министерства образования науки РФ от 01.02.2012 г. № 74 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации; 

- Федерального Базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Российской Федерации 2004 года (утвержденного приказом Минобразования 

России от 09.03.2004 г. № 1312); 

- Концепции профильного обучения на старшей ступени общего 

образования; 

- Приказа Министерства образования науки РФ от 07.06.2017 г. № 506 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Минобразования России 5 марта 2004 г. № 1089». 

 - СанПина 2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

условиям и  организации обучения  в  общеобразовательных  учреждениях» 

(утвержденные  постановлением Главного  государственного  санитарного  

врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189). 

- Письма Минобрнауки РФ от 08.10.2010 г. №ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры; 

- Письма Департамента общего образования Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

- Приказа Минобрнауки России от 30.08.20133 г. № 1015 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 



программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- Приказа Минобрнауки России от 07.06.2017 г. №506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 05.03.2004 г. №1089»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 

г. №345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 17.05.2018 г. №08-1214 

«Об изучении второго иностранного языка». 

- Письма Минобрнауки РФ от 20.06.2017г. №ТС-194/08 «Об организации 

изучения учебного предмета «Астрономия» 

 Структура учебного плана соответствует предельно допустимой аудиторной 

учебной нагрузке и по перечню учебных предметов. 

        Учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной.    

Введено годовое распределение часов на изучение предметов, что дает 

возможность строить учебный план на принципах дифференциации и 

вариативности. 

         Все образовательные области инвариантной части реализуются в 

полном объеме часов, предусмотренных базисным планом, полностью 

реализуется федеральный компонент государственного образовательного 

стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства 

Российской Федерации и гарантирует овладение выпускниками 

необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих 

возможность продолжения образования. Устанавливается 5-ти дневный 

режим работы. 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего 

образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предоставляют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности. 

Ясно представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути.  

Переход к профильному обучению позволяет: 

- создать условия для дифференциации содержания обучения 

старшеклассников, построения индивидуальных образовательных программ; 

обеспечить углубленное изучение отдельных индивидуальных 

образовательных программ; обеспечить углубленное изучение отдельных 

учебных предметов; установить равный доступ к полноценному образованию 

разным категориям обучающихся, расширить возможности из социализации; 

- обеспечить преемственность между общим и профессиональным 

образованием, в том числе более эффективно подготовить выпускников к 

освоению программ высшего профессионального образования. Выбор 



данного социально –экономического профиля обучения обусловлен 

запросами учащихся, родителями, кадровым и методическим обеспечением 

образовательной организации, дальнейшей профессиональной ориентации 

учащихся. Предметы данного профиля, наиболее часто выбираемые 

учащимися для сдачи в форме единого государственного экзамена в качестве 

вступительных в ВУЗы. 

Учебный план для 10-11 классов имеет двухуровневую структуру 

федерального компонента государственного стандарта общего образования: 

базисный уровень и профильный уровень.  

Базовые учебные предметы обеспечивают завершение 

общеобразовательной подготовки обучающихся, профильные предметы 

повышающего уровня определяют специализацию каждого конкретного 

профиля обучения. 
В соответствии с методическими рекомендации на основании письма 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 г. № ТС – 194/08 

«Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» введен учебный предмет 

«Астрономия» в 10 и 11 классах.  

Часы регионального компонента: 

        в 10-11 кл. – русский язык-  по 1 часу  

      в 10-11 кл – информатика и ИКТ- по 1 часу  

             Компонент образовательного учреждения: 

           (элективные учебные предметы) 

 10 -11 кл. – физика – 2 часа 

 10-11 кл. – алгебра и начала анализа- 2 часа 

 10- 11 кл. – химия, биология, ОБЖ – 1 час 

 11 класс – технология, информатика и ИКТ – 1 час. 

Продолжительность учебного года на третьей ступени общего образования составляет 34 

недели. 

         Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом -не менее 8 недель. 

          Продолжительность урока составляет 40 минут. 

         С целью углубления знаний изучаемых предметов, развития познавательных 

интересов, способностей и творчества детей, совершенствования культуры речевого 

общения, в 10 и 11 классах введено 3 часа иностранного языка. 

         Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает региональные особенности содержания образования, учитывает интересы и 

потребности учащихся и их родителей, требование времени. 

           Забота о здоровье детей, умение создать безопасные условия для своей жизни 

говорят о необходимости введения учебного курса «Основы безопасности 

жизнедеятельности». Он также введён за счёт вариативной части.           

        Образовательные области учебного плана «Обществознание», «Естествознание» 

реализуются в полном объеме без изменений. Также не изменена образовательная область 

«Технология».   

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5- дневные сборы для юношей. 

  
 

 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МКОУ «Октябрьский центр образования» 
Среднее (общее образование) профильный 10-11 класс (социально – экономический) 

на 2020-2021учебный год 

 

Федеральный компонент 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

 И
Н

В
А

Р
И

А
Н

Т
Н

А
Я

 Ч
А

С
Т

Ь
 

Учебные 

предметы 
10 11 Количество часов за 

 2 года обучения 

Русский язык 1 1 68 (1/1) 

Литература 3 3 204 (3/3) 

Иностр.яз.:  

Англ.яз 

3 3 204 (3/3) 

История 

(История 

России, 

Всеобщая 

история) 

2 2 136 (2/2) 

Биология 1 1 68 (1/1) 

Астрономия 0,5 0,5 35 (0,5/0,5) 

Физика 0,5 0,5 34 (0,5/0,5) 

Химия 1 1 68 (1/1) 

Физическая 

культура 

3 3 204 (3\3) 

ОБЖ 1 1 68 (1/1) 

Итого   32(16/16) 1089 (16/16) 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 

Ч
А

С
Т

Ь
 

 базов

ый 

профи

льный 

базовый профиль

ный 

базовый профильн

ый 

Математика 

(алгебра и 

начала 

анализа) 

- 4 - 4 - 272 (4/4) 

Математика 

(геометрия) 

- 2 - 2 - 136 (2/2) 

Обществознан

ие  

 1 1 - 34 (1) 34 (1) 

Экономика  2 - 2 - 136 (2/2) 

Право 0,5 - 0,5 - 34 

(0,5/0,5) 

- 

География 2 - - - 68 (2/0) - 



Всего 11,5 (2,5/9) 9,5(1,5/8) 136 (4) 578 (17) 

 

Итого 

 

 

 
714 (21) 

В
А

Р
И

А
Т

И
В

Н
А

Я
 Ч

А
С

Т
Ь

 

 

Региональный компонент 

 

Русский язык 1 1 68 (1/1) 

Информатика 

и ИКТ 

1 1 68(1/1) 

Всего 4 (2/2) 136 (2/2) 

   

Компонент образовательного учреждения 

 (элективные учебные предметы) 

 

Физика  1 2 101 (1/2) 

Химия 1 1 68 (1/1) 

Биология 1 1 68(1/1) 

Технология 1 1 68 (1/1) 

Обществознан

ие 

0,5 1,5 68 (0,5/1,5) 

Всего  11 (4,5/ 6,5)  

Итого   373 (4,5 /6,5) 

Предельно-допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

 

68 (34/34) 

 

2312 (34/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

МКОУ «ОКТЯБРЬСКИЙ ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ» 

НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Среднее общее образование   10 класс 

(универсальный профиль) 

Учебный план МКОУ «Октябрьский центр образования», отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а 

также определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам (годам) обучения.  

Учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным 

законом, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – 2296 часов (34 часа в неделю). 

Учебный план универсального профиля обучения предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы 

являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». В учебном плане на учебный предмет «Родная 

литература», «Родной язык» выделено по 0,5 часа в 10 и 11 классах.  

На профильном уровне изучается предмет «Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия». Учебные предметы по выбору 

из числа обязательных предметных областей представлены предметами 

«Информатика», «Обществознание», «География», «Биология», «Химия», 

«Физика». 

Предметы и курсы по выбору представлены предметами «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия» - 1 час в 10 и 11 

классах, «Экономика» - 1 час в 10 и 11 классах, «Право» - 1 час в 10 и 11 

классах, «Химия» - 1 час в 10 и 11 классах, «Биология» - 1 час в 11 классе, 

элективный курс (математика) – 1 час в 10 и 11 классах. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 



В учебном плане отражены различные формы организации учебных 

занятий, формы промежуточной аттестации в соответствии с методическими 

системами и образовательными технологиями, используемыми 

образовательной организацией.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МКОУ «Октябрьский центр образования» 

на 2020 – 2021 учебный год 
Среднее общее образование 10–11 классы (ФГОС СОО) 

(Универсальный профиль) 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов 
в неделю 

Всего 

Классы 10 
класс 

11 
класс 

10 
класс 

11 
класс 

Общие учебные предметы  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 1 34 34 

Литература 3 3 102 102 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 17 17 

Родная литература 0,5 0,5 17 17 

Математика и 
информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

6 6 204 204 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

2 2 68 68 

Иностранный язык 
(французский) 

1 1 34 34 

Общественные 
науки 

История 2 2 68 68 

Естественные 
науки 

Астрономия 1  34  

Физическая 
культура, экология 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

3 3 102 102 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 34 34 

 Итого: 21 20 706 672 

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 
Математика и 
информатика 

Информатика 1 1 34 34 

Общественные 
науки 

Обществознание 2 2 68 68 

География 1 1 34 34 

Естественные 
науки 

Биология 1 1 34 34 

Химия 1 1 34 34 

Физика 2 2 68 68 

Индивидуальный проект 1 1 34 34 

 Итого: 9 9 306 306 



 
 

Предметы и курсы по выбору 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 1 1 34 34 

Общественные 
науки 

Экономика 1 1 34 34 

Право 1 1 34 34 

Естественные 
науки 

Биология  1  34 

Химия 1 1 34 34 

 Итого: 4 5 136 170 

 Всего: 34 34 1148 1148 
 

 

 


