
 

Задачи: 

1.обеспечить качественное, сбалансированное питание детей; 

 2.вести пропаганду здорового питания и здорового образа жизни; 

3.формировать у детей и родителей потребности правильного и культурного питания как 

неотъемлемой части сохранения и укрепления здоровья. 

№ п/п Содержание работы Сроки 

исполнения 

Ответственный 

1. Планирование работы Совета по питанию. сентябрь Совет по питанию 

 Обновление списков на льготное питание учащихся 

(дети из многодетных,  малообеспеченных семей, дети-

сироты, опекаемые, инвалиды) 

Август-

сентябрь  

Составление списков 

на льготное питание 

учащихся (дети из 

многодетных,  

малообеспеченных 

семей, дети-сироты, 

опекаемые, инвалиды) 

2. Совещание по организации горячего питания   1 раз в 

триместр 

 Директор 

3. Организация питания учащихся из многодетных и 

малообеспеченных семей. Выполнение норм питания. 

сентябрь Ответственный за 

организацию горячего 

питания 

4. Анкетирование учащихся, их законных представителей 

по вопросам организации горячего питания 

апрель Кл. руководители 

5. Обсуждение вопроса организации горячего питания на 

совещании при директоре 

ежемесячно Директор  

6. Проверка  работы школьного пищеблока, столовой 

ДОУ  

постоянно Бракеражная комиссия, 

члены Совета по 



питанию 

7. Информирование родителей на родительских собраниях 

о состоянии организации горячего питания детей, 

работы столовых и пищеблока 

1 раз в 

триместр 

Кл. руководители, 

Совет по питанию 

8. Контроль за проведением в зимне-весенний период С-

витаминизации готовой продукции 

декабрь-май Совет по питанию, 

медработник 

9. Выступление на педагогическом совете «Качество 

организации горячего питания». 

Март Ответственный  за 

организацию горячего 

питание 

10. Обновление материалов  о здоровом питании на сайте и 

стендах 

постоянно Совет по питанию, 

ответственные за 

организацию горячее 

питание 

11. Анализ охвата учащихся горячим питанием 1 раз в 

 триместр 

Совет по питанию, 

ответственные за 

организацию горячее 

питание 

12. Мероприятия по привитию санитарно-гигиенических 

норм и культуры питания 

постоянно Классные 

руководители 

13. Информация для родителей на классных часах, 

родительских собраниях по организации горячего 

питания 

постоянно Классные 

руководители, Совет по 

питанию 

14. Классные часы по вопросам культуры питания постоянно Классные 

руководители, Совет по 

питанию 

15. 7 апреля - Всемирный День здоровья 

Классные часы «Правильное питание – залог здоровья» 

апрель Педагог-организатор, 

кл рук-ли 

16. Отчёт членов Совета по питанию  перед родительской 

общественностью 

май Председатель Совета 

по питанию 

 


