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ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА 

 Тип педагогической программы: учебная программа. 

 Вид Программы: рабочая программа учебного курса. 

 Контингент обучающихся: учащиеся 4,5 классов МКОУ «Октябрьский центр 

образования». 

 Цель Программы: оказание содействия обучающимся в освоении содержания 

инновационного учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» (модуль «Основы светской этики», «Основы духовно- 

нравственных культур народов России»). 

 Ведущие принципы построения Программы: наглядности, преемственности, 

конкретности. 
 Назначение Программы: 

- для обучающихся и родителей (законных представителей) Программа 

обеспечивает реализацию их права на информацию об объеме учебных 

услуг по этнокультурному образованию и духовно-нравственному 

воспитанию, права на выбор этих услуг и права на гарантию качества 

получаемых услуг; 

- для педагогического коллектива Программа определяет приоритеты в 

содержании этнокультурного образования и духовно-нравственного 

воспитания, способствует интеграции и координации деятельности 

педагогов в учебном процессе; 

- для администрации школы Программа является основанием для 

определения качества реализации утвержденного объема гарантированных 

учебных услуг по этнокультурному образованию и духовно-

нравственному воспитанию. 
 Форма обучения: очная. 

 Сроки освоения Программы: 2 года (1 год в 4 классе; 1 год в 5 классе). 

 Объем учебного времени: 51 час (34 часа в 4 классе, 17 часов в 5 классе). 

 Режим учебных занятий: 1 час в неделю в 4 классе, 0,5 часа в 5 классе. 

 Уровень освоения содержания образования: общекультурный. 

 Основные способы освоения содержания Программы: репродуктивный и 

творческий. 

 Виды и формы контроля: текущий контроль (поурочный опрос), 

промежуточный контроль (проектная работа). 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Преподавание инновационного учебного предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики» в МКОУ «Октябрьская СОШ» 

осуществляется в соответствии со следующими нормативными документами 

и инструктивно-методическими материалами: 

- «Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России» (А. Я. Данилюк, А. М. Кондаков, В. А. Тишков); 

- «Об утверждении плана мероприятий по введению в 2012-13 учебном году 

во всех субъектах Российской Федерации комплексного учебного курс для 

общеобразовательных учреждений "Основы религиозных культур и 

светской этики"» (распоряжение Правительства РФ от 28 января 2012 г. № 

84-р); 

- «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 

1089» (приказ Министерства образования и науки РФ от 31 января 2012 г. 

№ 69) 

- «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 

2004 г. № 1312» (приказ Министерства образования и науки РФ от 1 

февраля 2012 г. № 74); 

- «Об утверждении плана мероприятий по введению с 2012-2013 учебного 

года в общеобразовательных учреждениях Тульской области 
комплексного 

учебного курса "Основы религиозных культур и светской этики"» 



Общая характеристика учебного курса 
Цель комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики» − формирование первоначальных представлений о светской 

этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 
истории и современности России. 

Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у 

школьников 10−11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, 

составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их 

значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к 

ним. Основные культурологические понятия учебного курса − «культурная 

традиция», «мировоззрение», «духовность (душевность)» и «нравственность» − 

являются объединяющим началом для всех понятий, составляющих основу 

курса (религиозную или нерелигиозную). 

Новый курс призван актуализировать в содержании общего образования 

вопрос совершенствования личности ребѐнка на принципах гуманизма в 

тесной связи с религиозными и общечеловеческими ценностями. Курс 

должен сыграть важную роль, как в расширении образовательного кругозора 

учащегося, так и в воспитательном процессе формирования порядочного, 
честного, достойного гражданина. 

Основной принцип, заложенный в содержании курса, − общность в 

многообразии, многоединство, поликультурность, − отражает культурную, 

социальную, этническую, религиозную сложность нашей страны и 
современного мира. 

Общая духовная основа многонационального народа России формируется 

исторически и основывается на ряде факторов: 

- общая историческая судьба народов России; 

- единое пространство современной общественной жизни, включающее 

развитую систему межличностных отношений, налаженный веками диалог 

культур, а также общность социально-политического пространства. 

Учебно-воспитательный процесс, осуществляемый в  границах учебного 

курса и системы межпредметных связей, педагогически моделирует и 

содержательно раскрывает основы религиозных и светских культурных 

традиций. Сама национальная духовность с учѐтом многообразия и глубины, 

еѐ составляющих не может исчерпываться содержанием этого курса. 

 
В пятом классе продолжается реализация главной цели: «Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об отечественных 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности 

России». Результатом обучения за два года должно стать пробуждение 

интереса к культуре других народов, сформированность таких личностных 

качеств, как толерантность, способность к равноправному объединению, 

сотрудничеству, взаимодействию. В процессе изучения данного курса в 



пятом классе у учащихся углубляется осознание идеи, что общечеловеческие 

ценности (добро, справедливость, милосердие, честность и др.) являются 

продуктом развития двух социальных сфер: традиционной культуры каждого 

народа и различных религиозных культур, что духовность человека 

 
есть преобладание в нем нравственных, интеллектуальных интересов над 

материальными, независимо от того, из какой социальной сферы (традиций, 

обычаев, веры) они были заимствованы и какому народу изначально 

принадлежат. В пятом классе продолжается реализация авторской идеи, что 

основной формой организации обучения является совместная, коллективная 

деятельность школьников разных вероисповеданий по ознакомлению с 

традиционными религиями России, а так же их вкладом в духовную и 

материальную культуру общества. Особое значение курса «Основы духовно- 

нравственной культуры народов России» заключается в раскрытии 

общечеловеческих ценностей, которые объединяют (а не разъединяют) 

светскость и религиозность. 

Конечно, главным средством обучения в пятом классе остается учебник. 

Вместе с тем, увеличивается доля мини-лекций учителя, его объяснений, 

рассказов-дополнений. Сочетание разных методов обучения: 

– чтение текстов учебника, анализ рассказа учителя, работа с информацией, 

представленной в иллюстрации и т.д. обеспечивают: 

– организацию диалога различных культур, раскрытие на конкретных 

примерах (из реальной жизни, истории России, религиозных учений) 

особенностей взаимодействия и взаимовлияния разных этнических культур; 

пятиклассники продолжают работать с рубриками учебника «Обсудим 

вместе», «Жил на свете человек», «Путешествие вглубь веков», «По 
страницам священных книг»; 

– отражение основного содержания текстов учебника в иллюстративном ряде 

(рубрика учебника «Картинная галерея», тематические фотографии и 
рисунки, схемы); 

– последовательное введение новых терминов и понятий, 

культуроведческого и религиозного содержания (текстовое объяснение; 

наличие толкового словарика). 
 

Основные задачи комплексного учебного курса: 

- формирование у обучающихся ценностно-смысловых мировоззренческих 

основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и 

культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной 

школы; 

- знакомство обучающихся с основами светской этики и обобщение знаний, 

понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных 

обучающимися в начальной школе, 

- развитие представлений младшего подростка о значении нравственных 

норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 
- углубление и расширение представлений о том, что общечеловеческие 



ценности родились, хранятся и передаются от поколения к поколению 

через этнические, культурные, семейные традиции, общенациональные и 

межнациональные отношения, религиозные верования; 

- осознание того, что духовно-нравственная культура современного 

человека является прямым наследником всей жизни и деятельности 

предков, она берет свои истоки в повседневной жизни, в народном эпосе, 

фольклорных праздниках, религиозных обрядах и др.; 

- становление внутренних установок личности, ценностных ориентаций, 

убеждения в том, что отношение к члену общества определяется не его 

принадлежностью к определенному этносу, не его религиозными 

убеждениями, а нравственным характером поведения и деятельности, 

чувством любви к своей родине, уважения к народам, населяющим ее, их 

культуре и традициям. 

 
Учебный курс создаѐт начальные условия для освоения обучающимися 

российской культуры как целостного, самобытного феномена мировой 

культуры; понимания культурного многообразия и исторического, 

национально-государственного, духовного единства российской жизни. 

Освоение школьниками учебного содержания, должно обеспечить: 

• понимание значения нравственности, морально ответственного 

поведения в жизни человека и общества; 

• формирование первоначальных представлений об основах светской 

этики; 

• формирование уважительного отношения к разным духовным и 

светским традициям; 

• знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, 

милосердие, миролюбие, и их понимание как основы традиционной 

культуры многонационального народа России; 

• укрепление средствами образования преемственности поколений на 

основе сохранения и развития культурных и духовных ценностей. 

 
Место комплексного учебного курса в учебном плане 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» изучается в объѐме 1 ч. в неделю в 4 классе на протяжении всего 

учебного года. 

Каждому обучающемуся в рамках освоения содержания учебного курса с 

его согласия и по выбору его родителей (законных представителей) 

предлагается для изучения один из шести учебных модулей. Каждый 

учебный модуль, являясь частью курса, имеет логическую завершѐнность по 

отношению к установленным целям и результатам обучения и воспитания и 

включает в себя такой объѐм материала по предмету, который позволяет 
использовать его как самостоятельный учебный компонент. 

В соответствии с ФГОС и школьным учебным планом курс «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» изучается в 5 классе в 



течение года 0,5 часа в неделю, общее число часов 17. 

 
 

Основное содержание курса 

 
 4 класс «Основы светской этики» – 34 часа 

 

№ разделы Количество 

часов 

1 Введение. Духовные ценности и нравственные 
идеалы в жизни человека и общества. 

1 

2 Светская этика. Мораль, нравственность. 31 

3 Духовные традиции многонационального народа 
России. 

2 

 

Раздел 1. Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни 

человека и общества. 
Россия − наша Родина. Духовный мир человека. Культурные традиции. 

Раздел 2. Светская этика. Мораль, нравственность. 

Светская этика и еѐ значение в жизни человека. Мораль и нравственность. 

Культура и мораль. Происхождение морали. Высшие нравственные ценности, идеалы, 

принципы морали. 

Особенности морали. Правила морали. Кто должен заботиться о соблюдении моральных 

норм в обществе. 

Добро и зло. Почему нужно стремиться к добру и избегать зла. 

Как менялись представления о добре и зле в ходе истории. 

Добродетель и порок. Кто такой добродетельный человек. 

Как понимал добродетель древнегреческий философ Аристотель. Какое чувство важно 

сохранять при стремлении к добродетели. 

Что такое свобода. Как связана свобода с моральным выбором. 

Что такое ответственность. При каких условиях возможно ответственное поведение. 

Что такое моральный долг. В чем особенности морального долга. Какие моральные 

обязанности есть у человека. 

Что такое справедливость. По каким признакам можно судить о справедливости. Какие 

моральные правила нужно соблюдать, чтобы быть справедливым. 

Что такое альтруизм. Что такое эгоизм. Что значит быть «разумным эгоистом». 

Какие отношения существуют между людьми. Что такое дружба. Чем дружеские 

отношения отличаются от других отношений. 

Как светская этика отвечает на вопрос «Что значит быть моральным?» 

Подготовка и защита творческих работ и проектов. Методика создания морального 

кодекса в школе. Образование как нравственная норма. 

Род и семья – исток нравственных отношений. Что такое род, семья. Как возникли 

некоторые фамилии. Что такое родословная. 

Что такое поступок в этике. Что такое нравственный поступок. Какие признаки имеет 

нравственный поступок. Что значит быть нравственным в наше время? 



Почему появилось золотое правило нравственности. Как формулируется золотое правило 

нравственности. Как применять золотое правило нравственности в жизни. 

Что такое стыд. Что такое чувство вины. Когда принято извиняться. Методы 

нравственного самосовершенствования. 

Что такое честь. Что такое достоинство. Что такое совесть. Чем различаются понятия 

«Стыд» и «совесть». 

Нравственные идеалы. Смелые и сильные защитники Отечества – богатыри. Правила 

честного поединка. Кто такие рыцари, джентльмены и леди. Какими качествами должен 

обладать истинный рыцарь и джентльмен. Что значит быть настоящей леди. 

Образцы нравственности в культурах разных народов. Образцы нравственного поведения в 

культуре России. Трудовая мораль. Нравственные традиции предпринимательства. Наши 

знаменитые земляки – труженики, патриоты, воины, коллективисты. Что такое этикет. 

Одежда и этикет. Значение речи для этикета. Какие правила этикета должен знать каждый. 

Праздники как одна из форм исторической памяти. Когда и как появились праздники. 

Какое значение имеют праздники. Что такое подарок и как его выбирать. Жизнь человека 

– высшая нравственная ценность. 

Раздел 3. Духовные традиции многонационального народа России. 

Любовь и уважение к Отечеству. Государство и мораль гражданина. Патриотизм 

многонационального и многоконфессионального народа России 

 
Требования к результатам обучения 

Обучение детей по программе модуля «Основы светской этики» 

направлено на достижение следующих личностных, метапредметных и 

предметных результатов освоения содержания. 

Требования к личностным результатам: 

− формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину; 

− формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии 

культур, национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к 

истории и культуре всех народов; 

− развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 

основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости 

и свободе; 

− развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

− воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 

− развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

различных социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций; 

− наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 



материальным и духовным ценностям. 

Требования к метапредметным результатам: 

− овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, а также находить средства еѐ осуществления; 

− формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

вносить соответствующие коррективы в их выполнение на основе оценки и 

с учѐтом характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности; 

− адекватное использование речевых средств и средств информационно- 

коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных 

и познавательных задач; 

− умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных 

заданий; 

− овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии с 

задачами коммуникации; 

− овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации, установления аналогий и причинно- 

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям; 

− готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою 

собственную; излагать своѐ мнение и аргументировать свою точку зрения и 

оценку событий; 

− определение общей цели и путей еѐ достижения, умение договориться о 

распределении ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих. 

Требования к предметным результатам: 

− знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, 

нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных 

традиций многонационального народа России; 

− знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в обществе; 

− формирование первоначальных представлений о светской этике, 

религиозной культуре и их роли в истории и современности России; 

− осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни. 

− 



Программное и учебно-методическое оснащение 
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4 34 часа  Вариативная Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России. Основы 

светской этики. 4–5 

классы: учебник для 

общеобразоват. 

учреждений. – М.: 

Просвещение, 2012. 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики. Книга для 

учителя. 
Справочные 

материалы для 

общеобразовательн 

ых учреждений. – 

М.: Просвещение, 

2011. 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики. Книга для 

родителей. – М.: 

Просвещение, 2011. 

 (1 час в программа 
 неделю) инновационно 
  го 
  комплексного 
  курса для 4-5 
  классов 
  общеобразова 
  тельных 
  учреждений 
  «Основы 
  религиозных 
  культур и 
  светской 
  этики» (А.Л. 
  Беглов, Е.В. 
  Саплина, Е.С. 
  Токарев.М.: 
  Просвещение, 

  2010). 



 5 класс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» - 17 ч. 
 
 

№ разделы Количество часов 

1 В мире культуры. 2 

2 Нравственные ценности российского народа. 7 

3 Религия и культура. 5 

4 Как сохранить духовные ценности. 2 

5 Твой духовный мир. 1 

Раздел 1. В мире культуры 
Величие российской культуры. Российская культура – плод усилий разных народов. 

Деятели науки и культуры – представителей разных национальностей (К. Брюллов, И. 

Репин, К. Станиславский, Ш. Алейхем, Г. Уланова, Д. Шостакович, Р. Гамзатов, Л. 

Лихачев, С. Эрьзя, Ю. Рытхэу и др.). Человек – творец и носитель культуры. Вне культуры 

жизнь человека невозможна. Вклад личности в культуру зависит от ее таланта, 

способностей, упорства. Законы нравственности – часть культуры общества. Источники, 

создающие нравственные установки. 

Раздел 2. Нравственные ценности российского народа 
«Береги землю родимую, как мать любимую». Представления о патриотизме в фольклоре 

разных народов. Герои национального эпоса разных народов (Улып, Сияжар, Боотур, 

Урал-батыр и др.). Жизнь ратными подвигами полна. Реальные примеры выражения 

патриотических чувств в истории России (Дмитрий Донской, Кузьма Минин, Иван 

Сусанин, Надежда Дурова и др.). Деятели разных конфессий – патриоты (Сергий 

Радонежский, Рабби Шнеур-Залман и др.). Вклад народов нашей страны в победу над 

фашизмом. В труде – красота человека. Тема труда в фольклоре разных народов (сказках, 

легендах, пословицах). «Плод добрых трудов славен…». Буддизм, ислам, христианство о 

труде и трудолюбии. Люди труда. Примеры самоотверженного труда людей разной 

национальности на благо родины (землепроходцы, ученые, путешественники, колхозники 

и пр.). Бережное отношение к природе. Одушевление природы нашими предками. Роль 

заповедников в сохранении природных объектов. Заповедники на карте России. Семья – 

хранитель духовных ценностей. Рольсемьи в жизни человека. Любовь, искренность, 

симпатия, взаимопомощь и поддержка – главные семейные ценности. О любви и 

милосердии в разных религиях. Семейные ценности в православии, буддизме, исламе, 

иудаизме. Взаимоотношения членов семьи. Отражение ценностей семьи в фольклоре 

разных народов. Семья – первый трудовой коллектив. 

Раздел 3. Религия и культура 
Роль религии в развитии культуры. Вклад религии в развитие материальной и духовной 

культуры общества. Культурное наследие христианской Руси. Принятие христианства на 

Руси, влияние Византии. Христианская вера и образование в Древней Руси. Великие 

князья Древней Руси и их влияние на развитие образования. Православный храм (внешние 

особенности, внутреннее убранство). Духовная музыка. Богослужебное песнопение. 

Колокольный звон. Особенности православного календаря. Культура ислама. 

Возникновение ислама. Первые столетия ислама (VII-XII века) – золотое время исламской 

культуры. Успехи образования и науки. Вклад мусульманской литературы в 

сокровищницу мировой культуры. Декоративно-прикладное искусство народов, 

исповедующих ислам. Мечеть – часть исламской культуры. Исламский календарь. 

Иудаизм и культура. Возникновение иудаизма. Тора – Пятикнижие Моисея. Синагога – 

молельный дом иудеев. Особенности внутреннего убранства синагоги. Священная 

история иудеев в сюжетах мировой живописи. Еврейский календарь. Культурные 

традиции буддизма. Распространение буддизма в России. Культовые сооружения 



буддистов. Буддийские монастыри. Искусство танка. Буддийский календарь. 

 
Раздел 4. Как сохранить духовные ценности 
Забота государства о сохранении духовных ценностей. Конституционные гарантии права 

гражданина исповедовать любую религию. Восстановление памятников духовной 

культуры, охрана исторических памятников, связанных с разными религиями. Хранить 

память предков. Уважение к труду, обычаям, вере предков. Примеры 

благотворительности из российской истории. Известные меценаты России. 

Раздел 5. Твой духовный мир. 
Что составляет твой духовный мир. Образованность человека, его интересы, увлечения, 

симпатии, радости, нравственные качества личности – составляющие духовного мира. 

Культура поведения человека. Этикет в разных жизненных ситуациях. Нравственные 

качества человека. 



Требования к результатам обучения 

В соответствии с федеральным государственным стандартом основного 

общего образования содержание данного предмета должно определять 

достижение личностных, метапредметных и предметных результатов 

освоения основной образовательной программы. 
✓ Личностные цели представлены двумя группами. 

Первая отражает изменения, которые должны произойти в личности 

субъекта обучения. Это: 

• готовность к нравственному саморазвитию; способность оценивать свои 

поступки, взаимоотношения со сверстниками; 

• достаточно высокий уровень учебной мотивации, самоконтроля и 

самооценки; 

• личностные качества, позволяющие успешно осуществлять различную 

деятельность и взаимодействие с ее участниками. 

Другая группа целей передает социальную позицию школьника, 

сформированность его ценностного взгляда на окружающий мир: 

• формирование основ российской гражданской идентичности, понимания 

особой роли многонациональной России в современном мире; воспитание 

чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 
формирование ценностей многонационального российского общества; 

• воспитание уважительного отношения к своей стране, ее истории, любви 

к родному краю, своей семье, гуманного отношения, толерантности к 

людям, независимо от их возраста, национальности, вероисповедания; 

• понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного 

поведения, правильного взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 
• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

✓ Метапредметные результаты определяют круг универсальных учебных 

действий разного типа (познавательные, коммуникативные, 

рефлексивные, информационные), которые успешно формируются 

средствами данного предмета. Среди них: 

• владение коммуникативной деятельностью, активное и адекватное 

использование речевых средств для решения задач общения с учетом 

особенностей собеседников и ситуации общения (готовность слушать 

собеседника и вести диалог; излагать свое мнение и аргументировать 

свою точку зрения, оценивать события, изложенные в текстах разных 

видов и жанров); 

• овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров, в том числе религиозного характера; способность работать с 

информацией, представленной в разном виде и разнообразной форме; 

• овладение методами познания, логическими действиями и операциями 

(сравнение, анализ, обобщение, построение рассуждений); 

• освоение способов решения проблем творческого и поискового 

характера; 



• умение строить совместную деятельность в соответствии с учебной 

задачей и культурой коллективного труда. 

✓ Предметные результаты обучения нацелены на решение, прежде всего, 

образовательных задач: 
• осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о 

российской многонациональной культуре, особенностях традиционных 

религий России; 

• использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей 

деятельности; способность к работе с информацией, представленной 

разными средствами; 

• расширение кругозора и культурного опыта школьника, формирование 

умения воспринимать мир не только рационально, но и образно. 

 

Программное и учебно-методическое оснащение 

 

 Количество часов 

согласно учебному 
плану 

Реквизиты 

программы 

У
М

К
 о

б
у

ч
аю

щ
и

х
ся

 

У
М

К
 у

ч
и

те
л
я 

Ф
ед

ер
ал

ь
н

ы
й

 

к
о
м

п
о
н

ен
т 

Ш
к
о
л
ь
н

ы
й

 

к
о
м

п
о
н

ен
т 

 17 часов 

(0,5 часа 

в неделю) 

 Рабочая программа 

по курсу «Основы 

духовно- 
нравственной 

«Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России» 

Виноградова 

Н.Ф., Москва, 

Вентана-Граф, 

2015 г. 

Основы 

религиозных 

культур и светской 
этики. Книга для 

 культуры народов учителя. 
 России»5 класс, Справочные 
 составленная на материалы для 
 основе примерной общеобразовательн 
 программы к ых учреждений. – 
 ФГОС НОО и М.: Просвещение, 
 программы 2011. 
 «Основы духовно- Основы 
 нравственной религиозных 
 культуры народов культур и светской 
 России» 5 класс. этики. Книга для 
 Автор: Н.Ф. родителей. – М.: 
 Виноградова. Просвещение, 

 Москва, Вентана- 

Граф, 2015 г. 
2011. 



Используемая дополнительная литература 

1. Праздники народов России. Энциклопедия / Бронштейн М.М., Жуковская Н.Л. и 

др. – М.: РОСМЭН-ИЗДАТ, 2004. 

2. Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской этики. 4-5 

классы: учебное пособие для общеобразовательных учреждений. А.Я.Данилюк – 

М.:Просвещение, 2010. 

3. - Основы религиозных культур и светской этики. Книга для родителей. 

А.Я.Данилюк.- М.: Просвещение, 2010. 

4. - Электронное приложение к учебному пособию (графики, таблицы, фотографии, 

картины, ауди - и видеоматериалы, оригинальные документы, произведения 

художественной литературы) ОАО «Издательство «Просвещение»,2010. 

5. - Основы религиозных культур и светской этики. Книга для учителя. 4-5 классы: 

справ. материалы для общеобразоват. учреждений / [ Б.Х. Бгажноков, 

О.В.Воскресенский, А.В.Глоцер и др.] ; под ред. В.А.Тишкова, 

Т.Д.Шапошниковой. – М.: Просвещение, 2010. 

6. Тематическое планирование составлено на основе сборника программ 

общеобразовательных учреждений 4-5 классы. Основы религиозных культур и 

светской этики. Данилюк А. Я. – М.: Просвещение, 2010. 

7. Азбука нравственности в картинках. Учебное пособие для учащихся 1-4 кл. 

(Э.П.Козлов, автор - руководитель работы). Предисловие С.В.Михалкова - Москва: 

Новый учебник, 2007. 

8. Азбука нравственности. Методическое пособие для учителей 1-4 классов / 

Российская академия образования (составитель Э.П.Козлов, руководитель работы и 

др.) - Москва: Новый учебник, 2007. 

9. Волкова Е.В. Этика. Учебное пособие. 10-11 кл. Русское слово 2001 

10. Грамматика нравственности. Методическое пособие для учителей 5-9 классов. Под 

ред. Э.П.Козлова. - М., Новый учебник, 2007. 

11. Гуревич П.С. Человек и культура. Основы культуроведения. Учебник. 10-11 кл. 

Дрофа 2002 

12. Дягилев В.В. Занимательная философия. Экспериментальное учебное пособие для 

учащихся ст. классов гимназий, лицеев, колледжей и школ гуманитарного 

профиля. - М.: Изд. центр АЗ, 1995. 

13. Козлов Э.П. Этика: учебное пособие-практикум по основам морали для учащихся 

10-11 классов общеобразовательной средней школы, лицеев, гимназий и средних 

специальных учебных заведений. М.: Предисловие С.В.Михалкова - Москва: 

Новый учебник, 2007. 

14. Куклачев Ю.Д. Уроки доброты. Книга для чтения. 1-4 кл. Мнемозина.2003 

15. Мартышин В.С. Моя родословная. Духовно-нравственные основы семьи. Учебное 

пособие по изучению истории семьи и составлению родословной. Библиотека 

журнала "Воспитание школьников". - М.: Школьная Пресса, 2000. 

16. Нравственное образование. Методическое пособие для учителей 10-11 классов. 

Под ред. Э.П.Козлова. - М., 2007. Предисловие С.В.Михалкова - Москва: Новый 

учебник, 2007. 

17. Нушкявичене О.Л. Основы нравственности. Методическое пособие для учителя. - 

М.: ПРО-ПРЕСС, 2006. 



 


