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Возрастные Дни недели . 4

группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
Первая младшая 1. Художественно- 1. Речевое развитие 1. Художественно - 1 .Познавательное 1 .Художественно -
группа эстетическое развитие (развитие речи) эстетическое развитие развитие: формирование эстетическое развитие

(рисование) 1 подгруппа: (музыка) элементарных (лепка)
1 подгруппа: 09.10-09.18; 1 подгруппа: математических 1 подгруппа:....

v  < 11 ч 4Х s „ ^ 09.10-09.18; 2 подгруппа: 09.10-09.18; представлений 09.10-09.18;
2 подгруппа: 09.20-09.28; 2 подгруппа: 1 подгруппа: 2 подгруппа:

: ' V -
09.20-09.28; 2.Физическое развитие 09.20-09.28; 09.10-09.18; 09.20-09.28;
2. Художественно - (физическая культура в 2.Познавательное 2 подгруппа: 2.Физическое развитие
эстетическое развитие группе) развитие (ознакомление 09.20-09.28; (в группе)
(музыка) 1 подгруппа: с предметным 2.Физическое развитие 1 подгруппа:
1 подгруппа: 15.40-15.48; окружением) (физическая культура в 15.40-15.48;
15.40-15.48: 2 подгруппа: 1 подгруппа: спортивном зале) 2 подгруппа:

■ : :! 1

2 подгруппа: 
15.50-15.58:

15.50-15.58; 15.40-15.48; 
2 подгруппа: 
15.50-15.58;

1 подгруппа: 
15.40-15.48;
2 подгруппа: 
15.50-15.58;

15.50-15.58;



Вторая младшая -  
средняя труппа

1. Познавательное 
развитие(ознакомление 
с предметным 
окружением) 
09.00-09.15;
2. Физическое развитие 
(физическая культура в 
спортивном зале) 
09.25-09.40;

1. Физическое развитие 
(физическая культура в 
спортивном зале) 
09.00-09.15;
2. Речевое развитие 
(развитие речи) 
09.25-09.40;
3. Художественно -  
эстетическое развитие 
(музыка)
15.40-15.55;

1. Познавательное 
развитие (формирование 
элементарных 
математических 
представлений) 
9.00-9.15;
2. Художественно
эстетическое 
развитие(аппликация) 
9.25-9.40;

1. Художественно
эстетическое 
развитие (рисование) 
9.00-9.15;
2. Художественно -  
эстетическое развитие 
(музыка)
9.25-9.40;

1 .Художественно
эстетическое развитие 
(лепка)
9.00-9.15;
2.Физическое развитие 
(физическая культура в 
спортивном зале) 
09.25-09.40;

Старшая - Старшая группа
подготовительная к 1. Художественно - 1. Познавательное 1. Речевое развитие 1. Познавательное 1. Речевое
школе группа эстетическое развитие развитие (развитие речи) развитие (формирование развитие/ интеграция

. (рисование) (формирование 09.00-09.25; элементарных образовательных
09.00-09.25; элементарных 2. Художественно - математических областей
2. Познавательное математических эстетическое развитие представлений) Познавательное

'
развитие (ознакомление представлений) (музыка) 09.00-09.25; развитие: ознакомление
с предметным 09.00-09.25; 09.35-09.55 2. Художественно - с социальным миром

5 "" окружением) 2.Физическое развитие эстетическое развитие 09.00-09.25;
.

09.35-09.55; (физическая культура в (рисование)/интеграция 2. Физическое развитие
3.Художественно - спортивном зале) образовательных (физическая культура
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эстетическое развитие 
(музыка)
15.40-16.00;

09.35-09.55; областей
Познавательное развитие: 
ознакомление с миром 
природы 
09.35-09.55;
3. Физическое развитие 
(физическая культура в 
спортивном зале) 
15.40-16.05;

на воздухе) 
12.05.-12.15.
3 .Художественно
эстетическое 
развитие: 
лепка/аппликация 
15.40-16.05



П о д г о т о в и т е л ь н а я  г р у п п а

1 . Художественно - 1. Физическое развитие 1. Художественно - 1 . Художественно - 1. Познавательное
Ш:. • эстетическое развитие (физическая культура в эстетическое развитие эстетическое развитие развитие: ознакомление <
5*»: (музыка) спортивном зале) (музыка) (рисование) миром природы

09.00-09.30; 09.00-09.30; 09.00-09.30; 09.00-09.30; 09.00-09.30;
if, 4 - 2. Художественно - 2. Познавательное 2. Речевое развитие 2. Познавательное 2. Речевое
111)’-'\5 ^  ' ' ' МШт ■ " :/ эстетическое развитие развитие (развитие речи) развитие (формирование развитие/ интеграция

(рисование) (формирование 09.40-10.10; элементарных образовательных
09.40-10.10; элементарных 3. Физическое развитие математических областей
3. Познавательное математических (физическая культура в представлений) Познавательное
развитие (ознакомление представлений) спортивном зале) 09.40-10.10; развитие: ознакомление
с предметным 09.40-10.10; 10.20-10.50; 3 .Художественно- с социальным миром
окружением) эстетическое 09.40-10.10;
10.20-10.50; развитие: 2. Физическое развитие

‘ лепка/ аппликация (физическая культура
10.20-10.50; на воздухе)

12.05.-12.25.

Индивидуальная работа
И  Ц з  д  Ш  .

Индивидуальная работа Индивидуальная работа Индивидуальная работа И иди в и дуальная работ а
1 с логопедом ‘ с логопедом* с логопедом* с логопедом* с логопедом*

* Ежедневно поводится индивидуальная работа с детьми (5-7 лет), с нарушениями речи по плану учителя-логопеда

* С детьми второго и третьего года жизни занятия осуществляют по подгруппам.

* С детьми второго года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной программы проводят в групповом помещении, с 
детьми третьего года жизни - в групповом помещении или в физкультурном зале. Один раз в неделю для детей 5-7 лет круглогодично 
организовываются занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе.


